
  

Comunale di Marcon 

SIAMO	CIÒ	CHE	MANGIAMO	
L’alimentazione	è	uno	dei	fattori	che	maggiormente	 incidono	sullo	
sviluppo,	 sul	 rendimento	 e	 sulla	 produttività	 delle	 persone,	 sulla	
qualità	della	 vita	 e	 sulle	 condizioni	psico-fisiche	 con	 cui	 si	 affronta	
l’invecchiamento.	 Una	 dieta	 corretta	 è	 inoltre	 un	
validissimo	 strumento	 di	 prevenzione	 per	
molte	 malattie	 e	 di	 trattamento	 per	
molte	altre.		

HAI	PENSATO	DI	RIVOLGERTI	
AD	UN	NUTRIZIONISTA?	

SERVIZI	OFFERTI	
℘ Valutazione	dello	stato	

nutrizionale	
℘ Analisi	della	composizione	

corporea	mediante	
bioimpedenziometria	

℘ Consulenza	nutrizionale	
℘ Piani	nutrizionali	

personalizzati	

(	3470304245	
*	esquarcina.nutrizionista@gmail.com	

		Avis	Comunale	di	Marcon	Onlus		
Via	della	Cultura	3/A	-	30020	Marcon	(VE)	

CONTATTI	
Si	riceve	su	appuntamento	

A	tutti	i	DONATORI	AVIS	che	si	
qualificheranno	a	mezzo	della	
tessera	o	credenziali	la	dott.ssa	
ELISA	SQUARCINA,	BIOLOGA	
NUTRIZIONISTA	riserverà	uno	

SCONTO	DEL	15%	sulla	
prestazione.	


